
Családorvosok Továbbképzése 
2025. november 8

Győr, Városháza, Díszterem

PROGRAMTERV
08.00-08.30   Regisztráció 
08.30-10.00 Harc a női szívekért Alapítvány szimpóziuma

Új célpontok az arterioszklerózis gyógyításában – dr. Császár 
Albert
Hypertonia, a demencia rizikófaktora- dr. Bártfai Ildikó 

Szemelvények a " Várandósság és a kardiovaszkuláris 
betegségek " 2025-ös ESC ajánlásból- dr. Masszi Gabriella

10.00-10.30   Kávészünet 

10.30-12.00 Az ártalomcsökkentés helye a metabolikus rizikócsökkentésben 
- dr. Halmy Eszter 
együttműködő partner: Füstmentes.hu

Aktualitások a 2-es típusú diabeteses betegek alapkezelésében 
a szakmai irányelvek szerint – dr. Strényer Ferenc 
támogató: Merck
Segítünk és védünk: a béta blockolók helye a  hypertonia  
kezelésében 2025-ben – dr. Mézes Péter 
támogató: Merck

Kiégés felmérés háziorvosok körében - országos adatok 
bemutatása  – Dr. Princz János 

Lilly szimpózium: Paradigmaváltás a kardiometabolikus 
betegségek kezelésében
Hogy tekintünk az obezitásra 2025-ben? Új irányok, új 
nagyságrendek – Dr. Fürst Ágnes 
Egészségnyereség a testtömegkontroll mögött: átfogó 
szemlélet az elhízás terápiájában – elhízásbetegség a fül-orr- 
gégész szemével - Dr. Németh Zsuzsanna

 A rendszeres fizikai aktivitás, mint gyógyító-megelőző 
eszköz a háziorvos kezében – Dr. Cs. Szabó Zsuzsanna 

1. rész - Nemzetközi és hazai ajánlások 
2. rész - Mozgás Receptre program külföldön és 
Magyarországon  

12.00-12.30   Kávészünet 
12.30-14.00 

14.00    Tesztírás 


