
MEGHÍVÓ 
ALAPELLÁTÁSI SZABADEGYETEM 

36. évfolyam 2025/2026-os tanév 3. rendezvénye 

275. továbbképzés családorvosok és belgyógyászok számára. 

Az „Egészséges Nemzedékért" Alapítvány és a 

Semmelweis Egyetem ÁOK Belgyógyászati és Onkológiai Klinika 

szervezésében szakmai tudományos továbbképzés 

(14 kreditpontra akkreditált, OFTEX: SE-SZTOK/2026.I./00403) 
 

Társszervező: 

MÁOTE (Magyar Általános Orvosok Tudományos Egyesülete) 

 

Győr, 2026. március 7. (szombat), 10:00-16:00 

 

 

 

 

 

Helyszín: Győr, Városháza - Díszterem 

9021 Győr, Városház tér 1. 

  



PROGRAM 

 

09:00 - 10:00  REGISZTRÁCIÓ 

Üléselnökök: Prof. dr. Kempler Péter egyetemi tanár, az MTA 

doktora; Prof. dr. Schmidt Péter, PhD 

10:00 Prof. dr. Kempler Péter: 

 Ismeretlen ismerőseink, a DPP-4 gátlók 

 Dr. Rosta László: 

A DPP-4 gátlók alkalmazása a háziorvosi 

gyakorlatban 

 Prof. dr. Kempler Péter: 

 Adu ász az obezitás kezelésében 

 Dr. Strényer Ferenc: 

GLP-1-alapú kettős és hármas agonista 

készítmények a cukorbetegség kezelésében 

12:00 Ebédszünet 

12:45 Prof. dr. Schmidt Péter: 

Képzés, továbbképzés szerepe az alapellátásban 

minőségi mutatók alapján – egy országos magyar 

modell 

 Prof. dr. Kempler Péter: 

Új gondolatok az obezitás és a diabetes mellitus 

pathogenesisében – fókuszban a mikrobiom 

 Dr. Schwab Richárd: 

Dysbacteriosis, krónikus aspecifikus gyulladás, 

inzulinrezisztencia – Hol van a bélbarrier 

funkciót javító probiotikumok helye a 

kezelésben? 

  



Tisztelt Doktornő, tisztelt Doktor Úr! 

Tisztelt Hölgyeim és Uraim! 

 

Szeretettel várjuk a 2026. március 7-i rendezvényre. 

Mind a részvétel, mind a parkolás díjtalan. 

 

Soron következő rendezvényünkről folyamatos tájékoztatást adunk. 

 

 

A szervező bizottság részéről 

Korompáky Mária nevében is tisztelettel: 

Dr. Schmidt Péter 

info: praxismed1951@gmail.com 

korompaky.maria@t-online.hu 

 

 

14 kreditpontra akkreditált tanfolyam 

belgyógyászok, felnőtt-, és gyermek háziorvosok számára. 

 

 

 

Felelős kiadó: Prof. Dr. Schmidt Péter CSc 

mailto:korompaky.maria@t-online.hu

