
2026. március 14.

08.30-09.00       Regisztráció 

09.00-9.25

09.25-9.50

09.50-10.15

10.15-10.40

Hypertonia sürgősségi állapot - Dr. Zámolyi Károly

10.40-11:10       Kávészünet 

11.10-11.35

11.35-12.00 

12.00-12.25

A biológiai idő meghatározói a circadian ritmusok - Dr. Masszi Gabriella

Diszkusszió - Harc a Női Szívekért Alapítvány

Harc a Női Szívekért Alapítvány szimpóziuma 

12.50-13.20       Ebédszünet 

12.25-12.50

13.20-13.45 
 

13.45-14.10

14.10-14.25

Minden amit az allergiáról tudni szeretnél - Dr. Szalai Zsuzsa
támogató: Berlin-Chemie

Hipertónia fókuszban a vesevédelem témában - Dr. Máté Ádám
támogató: Berlin-Chemie

Hipertónia és célszerv védelem - Dr. Fi Zsolt
támogató: Berlin-Chemie

A D-vitamin szerepe a csonthatáson túl - Dr. Antal Miklós
támogató: Berlin-Chemie

A "királyok" köztünk járnak - Dr. Holovko Milán
támogató: Berlin-Chemie

Régi ismerős új köntösben - mit várhatunk a metformintól a GLP-1
érában? - Dr. Tűű László
támogató: Berlin-Chemie

Puffadás - funkcionális diszpepszia, IBS? - differenciál diagnosztika 
és kezelési lehetőségeink - Dr. Balogh Csaba
támogató: Supremex

D-vitamin: több, mint vitamin – Dr. Varga Zsuzsanna
Sarcopénia: amiről keveset beszélünk – Dr. Varga Zsuzsanna

Gyakorlati lépések az elhízással élő betegek életkilátásainak 
javítására - Dr. Fehér Rózsa
támogató: Novo Nordisk

14.25-14.40 

14.40-14.55

14.55-15.10

15.10-15.25

15.25       Tesztírás 

A nők nem egyformák – az egyénre szabott fogamzásgátlás 
jelentősége - Dr. Pálla Péter
támogató: Richter Gedeon Nyrt

Kardiovaszkuláris  -renális - metabolikus szindróma- egy tágabb 
szemlélet és aggasztó túlélési esélyek– Dr. Császár Albert

Mesterséges intelligencia a hypertonia diagnosztikájában és 
terápiájában- Dr. Bártfai Ildikó

Családorvosok Továbbképzése 

Győr, Városháza, Díszterem
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